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ZAPYTANIE OFERTOWE
Dyrektor
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej MEDIKSA

95-054 Ksawerow, ul. Jana Pawla I1 27

Ogtlasza w dniu 21 czerwca 2023 r. postgpowanie ofertowe i zwraca si¢ o przedstawienie oferty
na wykonanie ponizej wskazanego zadania w zwiazku z realizacja projektu pn. ,,Pozbqd? si¢
bolu! Program rehabilitacji leczniczej dla mieszkarncow wojewddztwa todzkiego w zakresie
chorob grzbietu i kregostupa w Centrum Medycznym ANMED” dofinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Lodzkiego na lata 2014-2020, w ramach Osi Priorytetowej 10-X Adaptacyjnosé
pracownikéw i przedsiebiorstw w regionie, Dzialania 03-X.3 Ochrona, utrzymanie
i przywrdcenie zdrowia, Poddziatanie 01-X.3.1 Programy z uwzglednieniem rehabilitacji
medycznej ulatwiajgce powroty do pracy oraz umozliwiajace wydluzenie aktywnosci
zawodowe;.

L Ogélny przedmiot zaméwienia

Przedmiotem zamoéwienia jest udzielanie $wiadczen zdrowotnych w zakresie warsztatow
psychoedukacyjnych prowadzonych przez psychologa dla 595 pacjentow.

Ostateczna liczba warsztatow psychoedukacyjnych uzalezniona bedzie od ilosci oséb
zakwalifikowanych do projektu.

Szacowany czas warsztatow - 60 min.

Kod CPV: 85121270-6

I1I. Zamawiajacy:

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MEDiKSA
95-054 Ksawerdw, ul. Jana Pawta II 27

tel. 42 232 77 71,

mail: administracja@mediksa.pl

III. Tryb udzielania zamowienia

Zapytanie ofertowe - zgodnie z wymaganiami zasady konkurencyjnosci, o ktorej mowa
w Wytycznych w zakresie kwalifikowania wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu
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Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz Funduszu Spéjnosci na lata
2014-2020 .

Postepowanie o udzielenie zaméwienia nie podlega przepisom ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019
r. — Prawo zaméwien publicznych. W niniejszym postgpowaniu przepisy tej ustawy stosuje si¢
odpowiednio, o ile Zapytanie ofertowe zawiera odestanie do tych uregulowan, jak réwniez
w celu ustalenia definicji poje¢ wystepujacych w Zapytaniu ofertowym.

IV. Informacje o Projekcie

Celem gléwnym projektu jest poprawa sprawnosci i aktywnosci zawodowej 310 kobiet 1 310
mezczyzn - mieszkancoéw wojewodztwa 1odzkiego w wieku aktywnosci zawodowe]
z chorobami ukladu kostno-stawowego, mig¢$niowego i tkanki 1acznej poprzez udziat
w programie rehabilitacji leczniczej w zakresie choréb grzbietu i kregoshupa, do ktdérych
predysponuje lub nasila objawy siedzacy charakter pracy.

V. Szczegélowy opis przedmiotu zamdwienia

1. Przedmiotem zaméwienia jest udzielanie swiadczen zdrowotnych w zakresie warsztatow
psychoedukacyjnych prowadzonych w oparciu o podejscie poznawczo-behawioralne przez
psychologa dla 595 pacjentéw objetych programem.

2. Zakres tematow bedzie ustalany po uwzglednieniu specyficznych potrzeb (preferencji)
zglaszanych przez uczestnikow warsztatow podczas ich trwania.

3. Przed warsztatami przeprowadzony zostanie test wstepny, a po warsztatach test koncowy.
Umozliwi to oceng dotyczaca zmiany stanu wiedzy uczestnika.

4. Warsztaty prowadzone bedg przez psychologa lub psychologa posiadajacego tytul
specjalisty w dziedzinie psychologii klinicznej.

5. Na warsztatach poruszane bedg miedzy innymi tematy takie jak:

— psychospoteczne i organizacyjne czynniki zwigzane z wystepowaniem choréb ukladu
miesniowo-szkieletowego (duze tempo pracy lub wysokie obcigzenie praca;
dostrzegana monotonia pracy; niska satysfakcja z pracy; niewielka swoboda
decyzyjna/kontrola nad wykonywanymi czynnosciami; niedostateczne wsparcie
spoleczne, walka ze stresem),

- rozwdj umiejetnosci psychospolecznych, psychospoteczne aspekty rehabilitacji majgce
na celu nauke opanowywania sytuacji stresogennych 1 radzenia sobie
z lekiem lub stanami obniZzonego nastroju czg¢sto towarzyszacymi chorobie. Ma takze
ulatwi¢ akceptacje ograniczen, ktore narzuca pacjentowi dana choroba,

- zwiazek pomiegdzy sfera psychiczng i fizyczng - stres i umiejetnosé radzenia sobie z nim,
techniki relaksacyjne (wplyw stresu, w tym zawodowego na nasilanie si¢ dolegliwosci
mie$niowo-szkieletowych).

6. Warsztaty beda mialy charakter indywidualnych spotkan. Kazde z nich trwalo bedzie
minimum 60 minut.

7. Przyjmujacy Zamoéwienie zapewni $wiadczenie ustug min. przynajmniej 2 dni w tyg. po
godz. 18:00 i co najmniej 1 sobot¢ w m-cu, zgodnie z harmonogramem przygotowanym
przez Zamawiajacego.
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8. Miejscem wykonywania $wiadczen objetych oferta jest Samodzielny Publiczny Zaklad

Opieki Zdrowotne) MEDiKSA, 95-054 Ksawerow, ul. Jana Pawla I 27

VI. Warunki udzialu w postepowaniu

1.

W postepowaniu ofertowym mogg uczestniczy¢ osoby fizyczne, osoby prawne oraz
jednostki organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej, ktore posiadaja uprawnienia
do wykonywania okreslonej dziatalnosci lub czynnosci, jezeli przepisy prawa nakladaja
obowigzek ich posiadania, oraz odpowiednia wiedze, umiej¢tnosci, dos$wiadczenie
w zakresie realizacji przedmiotu zamowienia :

a) Psycholog lub psycholog posiadajacego tytul specjalisty w dziedzinie psychologii

kliniczne;j.

Na potwierdzenie spetnienia warunkéw udziatu w postgpowaniu Wykonawca zobowigzany
jest zalagczy¢ do oferty nastepujace dokumenty: oswiadczenie o uprawnieniach oséb
uczestniczacych w wykonaniu zamodwienia (Zatgcznik nr 2 do Formularza ofertowego).
Nalezy przedtozy¢ kopie dokumentéw potwierdzone za zgodnos¢ z oryginalem odnoszace
sie do powyzszego warunku udzialu w postepowaniu ofertowym stanowigce zatgczniki do
formularza ofertowego.

W postepowaniu ofertowym moga uczestniczyé Wykonawcy niebedacy powigzani
osobowo lub kapitalowo z Zamawiajacym.

Przez powigzania kapitalowe lub osobowe rozumie si¢ wzajemne powigzania mi¢dzy
Zamawiajagcym lub osobami upowaznionymi do zaciggania zobowigzan w imieniu
Zamawiajgcego lub osobami wykonujgcymi w imieniu Zamawiajacego czynnosci zwigzane
z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru Oferenta a Oferentem,
polegajace w szczegolnosci na:

a) uczestniczeniu w spolce jako wspdlnik sp6iki cywilnej lub osobowej;

b) posiadaniu co najmniej 10% udzialéw lub akcji;

¢) pelieniu funkcji czlonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta,
pelnomocnika;

d) pozostawaniu w zwigzku matzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub
powinowactwa w linii prostej, pokrewienstwa lub powinowactwa w linii
bocznej do drugiego stopnia lub w stosunku przysposobienia, opieki lub
kurateli.

Zamawiajgcy oceni spelnienie warunkow, o ktérych mowa w pkt. VI w oparciu o tres¢
Oferty oraz zalgczonych do niej dokumentéw. Ocena speilnienia warunkéw zostanie
dokonana w sposob zerojedynkowy w sposéb - spelnia / nie spelnia.

VII. Okres zwigzania ofertg i umowa

Skladajacy oferte pozostaje nig zwigzany przez okres 30 dni, bieg terminu rozpoczyna si¢
z uptywem terminu sktadania ofert.

Oferent sklada ofert¢ na realizacje zadan w zakresie objetym zamoéwieniem na okres
od dnia podpisania umowy do 31 paZdziernika 2023

. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ przediuzenia okresu wskazanego w pkt 2. w przypadku

przedtuzenia okresu trwania projektu.
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VIII. Miejsce i termin skladania efert
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IX.

Oferte mozna sktada¢ w terminie do 29.06.2023 r. do godziny 12:00.
Oferty mozna skladaé:
osobiscie, poczta tradycyjng, przesylka polecona/kurierem (decyduje data wplywu) -
z dopiskiem ,,Oferta na udzielanie $wiadczen zdrowotnych w zakresie warsztatow
psychologicznych w ramach projektu Pozbadz si¢ bolu! Program rehabilitacji leczniczej
dla mieszkancéw wojewodztwa l6dzkiego zakresie choréb grzbietu i kre¢gostupa
w Centrum Medycznym ANMED?”, w siedzibie Zamawiajacego, tj.:
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MEDiKSA
95-054 Ksawerow, ul. Jana Pawla I 27
- elektronicznie przez system Baza Konkurencyjnosci.
Oferty ztozone po terminie zostang odrzucone.
Oferty nie spelniajace warunkow opisanych w niniejszym zapytaniu lub zlozone przez
Wykonawcéw wykluczonych z udziatu w postgpowaniu zostang odrzucone bez mozliwosci
odwolania.
Do bezposredniego kontaktowania si¢ z Oferentami ze strony Zamawiajacego uprawniona
jest: Dorota Moszczynska, Gtowna ksiggowa nr tel. 537-166-575.

Przygotowanie oferty

1. Oferent sklada ofert¢ zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Zapytaniu ofertowym,
wymienionymi na formularzu ofertowym, udostgpnionym przez Zamawiajgcego.

2. Oferte nalezy zlozy¢ w formie pisemnej lub elektronicznie. Przez ofert¢ nalezy
rozumie¢ cato$é wymaganej dokumentacji wskazanej w Zapytaniu ofertowym.
Zamawiajacy nie dopuszcza sktadania ofert w formie fax-u.

3. W przypadku skladania oferty elektronicznie, wersj¢ elektroniczng stanowig dokumenty
podpisane kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub skan podpisanych
dokumentéw.

4. W przypadku uznania za najkorzystniejsza ofertg, ktora zostala ztozona w wersji

elektronicznej w formie skanu podpisanych dokumentéw Oferent zobowigzany jest

dostarczy¢ oferte w wersji papierowej przed zawarciem umowy. Dostarczona oferta w

formie pisemnej musi w petni odpowiadaé przestanemu skanowi dokumentéw.

Oferenci ponoszg wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem oferty.

6. Oferta powinna zawiera¢ wszystkie dokumenty i zalgczniki wymagane w Zapytaniu
ofertowym, w szczego6lnosci:

a. Formularz oferty wraz z zalgcznikami - zgodnie ze wzorem stanowigcym Zalacznik
nr 1 do Zapytania ofertowego,

b. Dokument potwierdzajagcy umocowanie o0sO6b podpisujacych Oferte do
reprezentowania Oferenta, w przypadku udzielenia pelnomocnictwa (jezeli
dotyczy),

7. W przypadku dolgczanych dokumentéw do Oferty nalezy uja¢ ich nazwy w Ofercie.

Oferta powinna by¢ sporzadzona na pi$mie w sposéb przejrzysty i czytelny na

formularzu, stanowigcym zatacznik nr 1 do Zapytania ofertowego.

9. Oferte oraz wszystkie zalgczniki nalezy sporzadzi¢ w jezyku polskim pod rygorem
odrzucenia oferty, z wylaczeniem poje¢ medycznych.

W
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10. Oferte oraz kazdg ze stron zalgcznikéw podpisuje Oferent lub osoba upowazniona
na podstawie udzielonego pelnomocnictwa, kserokopie przedkladanych dokumentéw
podpisuje i potwierdza za zgodno$é¢ z oryginatem Oferent lub osoba upowazniona
na podstawie udzielonego pelnomocnictwa.

11. Oferent moze wycofaé zlozona oferte powiadamiajac pisemnie Zamawiajgcego przed
uptywem terminu sktadania ofert.

12. Oferent moze zwracaé¢ sic do Zamawiajacego o wyjasnienie dotyczace warunkow
postepowania ofertowego i sposobu przygotowania oferty, kierujagc swoje zapytanie
osobiscie lub na pismie.

13. Oferte wraz z wymaganymi zalgcznikami nalezy umiesci¢ w zamknigtej kopercie
posiadajacej dane Oferenta oraz oznaczenie:

,, Oferta na udzielanie $wiadczef zdrowotnych w zakresie warsztatow psychologicznych w

ramach projektu: Pozbadz si¢ bolu! Program rehabilitacji leczniczej dla mieszkancow
wojewodztwa 16dzkiego zakresie choréb grzbietu i kregostupa w Centrum Medycznym
ANMED

Nie otwiera¢ do 29.06.2023 do godz. 13:30”

Informacja o dokumentach zalaczanych przez Oferenta

W celu uznania, ze oferta spelnia wymagane warunki, Oferent zobowigzany jest dotaczy¢
do oferty dokumenty wskazane w formularzu oferty.

Dokumenty Oferent przedklada w oryginale lub kserokopii poswiadczonej przez siebie lub
pelnomocnika za zgodno$¢ z oryginatem.

W celu sprawdzenia autentyczno$ci przedtozonych dokumentéw Zamawiajagcy moze
zazadaé¢ od Oferenta przedstawienia oryginalu lub notarialnie potwierdzonej kopii
dokumentu, gdy kserokopia dokumentu jest nieczytelna lub budzi watpliwosci, co do jej
autentycznosci.

XI. Migjsce i termin otwarcia ofert

Otwarcie zlozonych ofert nastgpi w dnin 29.06.2023r. o godz. 13:30 w siedzibie

Zamawiajacego w pokoju nr 52.

Ocena ofert sklada si¢ z czesci jawnej i niejawne;:

1. w czesci formalnej Zamawiajacy stwierdza prawidlowosé oferty, liczbe otrzymanych
ofert, otwiera koperty z ofertami oraz przyjmuje do protokolu wyjasnienia
i oswiadczenia zgloszone przez Oferentow,

2. w czesci niejawnej Zamawiajacy ustala, ktére z ofert spetniaja warunki postgpowania
ofertowego, odrzuca oferty nie odpowiadajace warunkom postgpowania ofertowego,
wzywa Oferentéw do usunigcia brakéw formalnych, przeprowadza indywidualne
negocjacje, wybiera najkorzystniejszg ofert¢ albo nie przyjmuje zadne;j.

Wyniki postepowania ofertowego obowiazuja po ich zatwierdzeniu przez Dyrektora

MEDiKSA.
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XII. Krvteria oceny ofert

1. Kryteria oceny ofert i warunki wymagane od Oferenta sg jawne i nie podlegajg zmianie
w toku postepowania ofertowego.

2. Wyboru najkorzystniejszej oferty dokonuje si¢ sposréd ofert spelniajgcych warunki
formalne postawione w Zapytaniu ofertowym (sposréd ofert niepodlegajacych
odrzuceniu).

3. Kryteria wyboru najkorzystniejszej oferty i zastosowane wagi:

a) ceng za udzielanie $wiadczen — 100%
Przy spetnieniu niezbednych kwalifikacji Oferenta do wykonania ustug okreslonych
w ofercie.

4. Za oferte najkorzystniejsza dla zamowienia zostanie uznana oferta, ktora uzyska najnizsza

cene sposrod ztozonych waznych ofert.

XIII. QOdrzucenie oferty

Odrzuca si¢ oferte :

a) zlozong po terminie okre§lonym w zapytaniu ofertowym

b) zawierajgca nieprawdziwe informacje,

c) nie zawierajacg przedmiotu oferty lub proponowanej ceny swiadczef,
d) zawierajacg razaco niskg ceng w stosunku do przedmiotu zamowienia,
€) niewazng na podstawie odrebnych przepisow,

f) alternatywna, zlozona przez Oferenta,

g) nie odpowiadajgcg warunkom okreslonym w zapytaniu ofertowym.

XI1V. Podpisanie umowy

1. Po wylonieniu najkorzystniejszej oferty Zamawiajacy wezwie pisemnie lub telefonicznie
Oferenta do podpisania umowy wskazujac miejsce i terminie podpisania umowy.

2. Zakres $wiadczen Oferenta wynikajagcy z umowy jest tozsamy z jego zobowigzaniem
zawartym w ofercie.

3. Zamawiajacy udzieli zamdwienia Oferentowi, ktérego oferta odpowiada wszystkim
wymaganiom okreslonym w niniejszym zapytaniu ofertowym i zostala oceniona jako
najkorzystniejsza w oparciu o podane wyzej kryteria oceny ofert.

XV. Postanowienia uzupehiajace

1. Zamawiajacy dopuszcza skladanie ofert czg$ciowych na ilos§¢ s$wiadczen objetych
zapytaniem ofertowym.
2. Zamawiajacemu przystuguje mozliwos¢ zmiany zaméwienia, ktéra nie prowadzi do zmiany
charakteru umowy i zostanq spetnione lgcznie nastepujgce warunki:
a) konieczno$¢ zmiany spowodowana jest okolicznos$ciami, ktdrych zamawiajacy,
dziatajac z nalezyta starannoscig, nie mogl przewidzieé,
b) warto§¢ zmiany nie przekracza 50% warto$ci zamoéwienia okreslonej pierwotnie
W umowie.
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XVI. Postanowienia koncowe

Dokumenty dotyczace postgpowania ofertowego przechowywane sg w siedzibie
Zamawiajacego.

XVII. Klauzula informacyina

Zgodnie z art. 13 ust. 1 Ogélnego Rozporzadzenia o Ochronie Danych (RODO) informujemy,
ze:

e administratorem danych osobowych Oferenta jest Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej MEDiKSA, zwany dalej: ,,Administratorem”. Oferent moze skontaktowac si¢
z Administratorem piszac na adres: 95-054 Ksawerow, ul. Jana Pawta IT 27 lub telefonujac
pod numer: 42 2327771

e Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna si¢ kontaktowaé w
sprawach przetwarzania Panstwa danych osobowych za posrednictwem poczty
elektronicznej: iso.mediksa@poczta.onet.pl lub piszac na adres: 95-054 Ksaweréw, ul. Jana
Pawla II 27 lub telefonujac pod numer: 42 2327771

e Administrator bedzie przetwarzatl dane osobowe na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) RODO,
RODO w celu zwigzanym z zapytaniem ofertowym

e Twoje dane osobowe przetwarzane sg wylgcznie w zakresie zwigzanym z realizacja
powyzszych celow. Nie udostepniamy danych osobowych innym odbiorcom oprocz
podmiotéw upowaznionych na podstawie przepisOw prawa.

e Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych osobowych do panstwa trzeciego ani do
organizacji miedzynarodowych.

e Dane osobowe bedg przechowywane nie dluzej niz jest to konieczne, tj. przez okres
wyznaczony wlasciwym przepisem prawa
Oferent ma prawo uzyska¢ kopi¢ swoich danych osobowych w siedzibie administratora.
Oferent ma prawo zada¢ od Administratora dostgpu do swoich danych, ich sprostowania,
zaktualizowania, jak rowniez masz prawo do ograniczenia przetwarzania danych. Zasady
udostepnienia dokumentacji pracowniczej zostaly okreslone przez przepisy polskiego
prawa.

e W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przez Administratora Oferentowi
przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

e podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbgdne do zawarcia umowy.
Konsekwencja niepodania danych osobowych bgdzie brak realizacji umowy;

e W oparciu o dane osobowe Administrator nie b¢dzie podejmowal wobec Oferentéw
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji b¢dacych wynikiem profilowania*.

* Profilowanie oznacza dowolng forme zautomatyzowanego przetwarzania danych osobowych,

ktore polega na wykorzystaniu danych osobowych do oceny niektérych czynnikéw osobowych

osoby fizycznej, w szczegblnosei do analizy lub prognozy aspektéw dotyczacych pracy tej

osoby fizycznej, jej sytuacji ekonomicznej, zdrowia, osobistych preferencji, zainteresowan,

wiarygodnosci, zachowania, lokalizacji lub przemieszczania sig.
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